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Ü B U N G  

Reflexionen Unterrichtsstörungen 

 
Störungssituation 

1 
Störungssituation 

2 
Störungssituation 

3 

Skizzieren Sie die 
Störungssituation. 

 
   

Was hat Sie gestört? 
(Störungsformen/ -

folgen) 
   

Beschreiben Sie Ihre 
Gedanken. Wie haben 
Sie sich dabei gefühlt? 

 
   

Skizzieren Sie Ihre 
Handlung. 

Wie haben Sie reagiert? 
 

   

Beschreiben Sie die 
Folgen. 

Wie hat Ihre Reaktion 
gewirkt? 

   

Denken Sie über 
alternative 

Reaktionsmöglichkeiten 
nach. 
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